第七周幼儿食谱（2021年 4月12日~ 4月16日）
	日期
	上午点心
	中餐
	下午点心

	4月12日

（周一）
	冰糖雪梨水

自选饼干
	糖醋里脊
香菇花菜
	自选饼干
自选水果

	4月13日

（周二）
	美丽健牛奶

豪士小面包
	五彩豆
肉丝豆腐羹
	八宝粥

	4月14日

（周三）
	红枣水

自选饼干
	香干鸭肉
木耳包菜
	牛奶刀切
自选水果

	4月15日

（周四）
	美丽健牛奶

自选饼干
	萝卜排骨汤
胡萝卜海带
	豪士乳酸菌

	4月16日

（周五）
	冰糖雪梨水

自选饼干
	牛肉丝粉汤
炒南瓜
	步步糕
自选水果


